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Konferencja popularno-naukowa ,,Kultura lowiecka
laczy pokolenia mysliwych i lesnikow”

Duzym zainteresowaniem cieszyly si¢ prezentacje i wyklady naukowcow, wazne z praktycznego punktu

widzenia, bowiem wnioski i informacje z nich ptynace moga stuchacze natychmiast wprowadzi¢ w zycie, zmie-

ni¢ nawyki zywieniowe, poprawic stan zdrowia i samopoczucia, zapewni¢, zwlaszcza dorastajagcym dzieciom,

prawidlowy rozwoj intelektualny.

Kuchnia mysliwska sprzyja inteligencji i zapobiega depresji

Prof. dr hab. Jarostaw Catka



Prelegent, prof. dr hab. Jarostaw Calka, jest profesorem tytularnym nauk weterynaryjnych, kierownikiem
Katedry Fizjologii Klinicznej Wydzialu Medycyny Weterynaryjnej UWM w Olsztynie, ekspertem Unii Euro-
pejskiej, autorem i wspdtautorem 195 publikacji, cytowanych 1815 razy, promotorem 6 doktorantéw, tworca

ponad 20 projektéw badawczych, w tym 12 w zespolach zagranicznych. Prof. Jarostaw Calka, stypendysta Ful-

brighta i wykladowca na renomowanych uniwersytetach amerykanskich i niemieckich. Zwigzany z K. ,,Zubr”

w Olsztynie.

Wyklad oparty o rzetelne badania naukowe, w jednoznaczny sposdb zarekomendowat stuchaczom dziczy-
zng¢ jako doskonale zrodlo pelnowartosciowego biatka i dobrze przyswajalnego zelaza, a takze naturalnych
peptydéw i aminokwasow, wspierajacych prace moézgu i ukladu nerwowego, wspomagajacych procesy my-
slowe, poprawiajacych koncentracje oraz chronigcych przed stanami depresyjnymi. Skladniki dziczyzny, we-
dlug badan klinicznych, redukuja stany zapalne i poprawiajacych ogoélne parametry krwi, przeciwdzialajacych
anemii, doskonalgcych funkcjonowanie uktadu nerwowego i odpornosciowego, zapobiegajacych przyswajaniu
antybiotykow zawartych w miesie zwierzat hodowlanych, zmniejszajacych zawartos¢ szkodliwego cholesterolu

W organizmie.
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Dziczyzna w kuchni staropolskiej

Prof. dr hab Jarostaw Dumanowski

Prelegent, prof. dr hab. Jarostaw Dumanowski, jest kierownikiem Zakladu Historii Nowozytnej, kieruje Cen-
trum Dziedzictwa Kulinarnego na Wydziale Nauk Historycznych UMK w Toruniu. Pracowal na Uniwersytecie
Bordeaux, w Centrum Norberta Eliasa w LEcole des Hautes Etudes en Sciences Sociales oraz w katedrze UNE-
SCO Europejskiego Instytutu Historii i Kultur Wyzywienia (IEHCA), wykladal takze na Uniwersytecie Paryz
IV Sorbona. Jest pomystodawca edycji staropolskich ksigzek kucharskich w ramach projektu Monumenta Po-
loniae Culinaria, pionierem polskiej gastronomii historycznej. Jest czlonkiem rady naukowej Europejskiego
Instytutu Historii i Kultur Wyzywienia (IEHCA) oraz Miedzynarodowego Komitetu Naukowego wydawcy

pisma Histoire, économie & societé.



Prof. Jarostaw Dumanowski jest autorem licznych dziel z zakresu sztuki kulinarnej, popularyzatorem wiedzy o
dawnej kuchni, organizatorem imprez historyczno-kulinarnych.

Wyklad oparty zostal na najstarszych ksiegach kucharskich: ,,Kuchmistrzostwo” wydane w Krakowie w 1540
roku, ,,Compendium Felculorum” z 1682 roku, wreszcie o dzieta bliskie sercu mysliwych, napisane przez
Jana Szyttlera, kucharza Stanistawa Augusta Poniatowskiego ,,Kuchmistrz dobrze usposobiony” z 1830 roku i
»Kuchnia mysliwska, czyli na fowach: dla u$mierzenia glodu dogadzajac oraz najdelikatniejszemu smakowi z
dodaniem rad i przepisow do urzadzenia ubitej zwierzyny czworonoznej lub ptastwa, tudziez przygotowania
napredce positku z wybranych rozmaitych drobnych czgstek zwierzyny” z 1845 roku. Prelegent podkreslil, ,,ze
receptury staropolskie tworza opowie$¢ o dawnym biologicznym zréznicowaniu, duzej przyrodniczej i zywie-
niowej wiedzy, a takze strategiach wyréznienia i rywalizacji. Receptury kulinarne moga stanowic¢ rodzaj inspi-
racji, cho¢ czesto sg trudne nie tyle do odtworzenia, czemu bez watpienia podotaliby profesjonalni szefowie
kuchni, ile nietatwe w odczytaniu i zrozumieniu. Najstarsze z nich, oparte na sredniowiecznym i barokowym
kanonie fuzji wielu réznych, wyrazistych smakoéw, zapewne nie znalazlyby uznania konsumentéw. Dodatkowo
przepisy na dziczyzne opisuja czesto produkty dzi§ niedostepne czy tez trudne do wykorzystania mentalnie,
np. wytrzebione w Polsce dropie, bedace pod $cistg ochrong cietrzewie i gluszce lub nieuznawane w ogole za
jadalne produkty wiewiérki albo bobry”.

Ciekawym watkiem wykladu byty informacje o $cieraniu si¢, przed wiekami, pogladéw na temat spozywania
miesa w czasie postu i §wiat, sposobéw obchodzenia surowych zakazéw jego jedzenia w dni postne, dysku-
sjach, gléwnie w kregach koscielnych, na temat zasadnosci zabijania zwierzat. Widzimy, Ze rozwazania na

tematy kulinarne sg stare jak §wiat, zwielokrotnione, czasem zabarwione ideologicznie, trwajg do dzisiaj.
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»Wilk zwierze budzace wiele emocji i kontrowersji”

Dr Joanna Harmuszkiewicz




Prelegentka dr Joanna Harmuszkiewicz — przyrodniczka, lesniczka, mysliwa, zawodowo i naukowo zwigza-
na z Puszcza Augustowska, gdzie od ponad 20 lat prowadzi monitoring duzych drapieznikéw - wilka i rysia.
Rozprawe doktorska poswiecila wilkom w Puszczy Augustowskiej, w szczegélnosci ich liczebnosci, organizacji
przestrzennej oraz skladu pozywienia. Jest autorka cyklu artykuléw o biologii i ekologii wilka i rysia opubli-
kowanych na tamach naukowych pism krajowych i zagranicznych oraz ,,Lowca Polskiego”. Prowadzi szeroka
edukacje ekologiczng za posrednictwem radia i prasy, edukuje przysztych mysliwych, pasjonuje si¢ fotografia
przyrodnicza oraz strzelectwem sportowym.

Prelegentka bardzo ciekawie obrazowi wilka widzianego i opisywanego przez naukowcoéw i badaczy prze-
ciwstawila tegoz drapieznika, jako zwierze, niemalze mityczne wytworzone przez ludzka wyobraznie. Te nie-
uprawnione, nieuzasadnione naukowo sady, umiejetnie spreparowane dla wzbudzenia emocji, staly si¢ orezem
w walce o status wilka w naturalnym srodowisku.

W tym kontekscie prelegentka zestawita poglady ludzi bezkrytyczne bronigcych wilki i przedstawicieli sro-
dowisk (mysliwych, lesnikéw, naukowcow) opowiadajacych si¢ za utrzymaniem stanéw liczebnych, dosto-
sowanych do poziomu gwarantujacego spelnianie swej roli przyrodniczej, przy jednoczesnym ograniczeniu
konfliktéw z rolnikami, mieszkancami wsi i miast, sasiadujacych z biotopami zasiedlanymi przez wilki oraz
mysliwymi bronigcymi dziesigtkowania poglowia zwierzyny ptowej. Stuchacze ustyszeli tez ciekawe dane na
temat szacowanej liczebnosci wilka, jego statusu prawnego zdefiniowanego przez paragrafy unijne i krajowe,

Aktem konczacym cze¢s¢ konferencyjng byly podzigkowania organizatorom i uczestnikom udzielajacym
finansowego i organizacyjnego wsparcia imprezy. Materialnym wyrazem podzieckowan byly wreczone przez
burmistrza odznaki, medale, dyplomy oraz broszury konferencyjne z opisem wystaw i rozwinieta trescig wy-
gloszonych referatow. Oswiadczeniem, do zobaczenia za rok, zakonczyt burmistrz Hubert Betlejewski spotka-

nie konferencyjne i zaprosit zebranych na positek i piknik.

Fot. Joanna Harmuszkiewicz



Zakonczenie konferencji

Aktem konczacym czg$¢ konferencyjng byly podziekowania organizatorom i uczestnikom udzielajacym
finansowego i organizacyjnego wsparcia imprezy. Materialnym wyrazem podzigkowan byly wreczone przez

burmistrza odznaki, medale, dyplomy oraz broszury konferencyjne z opisem wystaw i rozwinieta trescia

wygloszonych referatéw. O$wiadczeniem, do zobaczenia za rok, zakonczyt burmistrz Hubert Betlejewski

spotkanie konferencyjne i zaprosil zebranych na positek i piknik

Krzysztof Mielnikiewicz i Rafat Pasteczka (przy mikrofonie) po wreczeniu pamiatek festiwalowych
Burmistrzowi Hubertowi Betlejewskiemu i Staroscie Jerzemu Bauerowi (po lewej)
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Burmistrz Hubert Betlejewski i przedstawiciele patronéw imprezy: Gabriela Lakomik-Kaszuba (Zwiazek Ky-
nologiczny w Polsce), Tomasz Krasowski (Marszalek Wojewddztwa Mazowieckiego), Krzysztof Kowalewski
(ZG Polskiego Zwiazku Lowieckiego)
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Po wreczeniu upominkéw prelegentom, wystawcom i zespolom muzycznym. Od prawej: Mieczystaw Lesniczak, Grzegorz Roszkowiak,
Burmistrz Hubert Betlejewski, prof. Tomasz Motyl, Gabriela Lakomik-Kaszuba, prof. Jarostaw Dumanowski, prof. Jarostaw Catka,
dr Joanna Harmuszkiewicz, Krzysztof Mielnikiewicz
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Po wreczeniu upominkéw przedstawicielom kot towieckich. Od lewej: Jolanta Andruszkiewicz, Radostaw Rurka (KL ,Barbara’, Diu-
gosiodlo) przedstawiciel; KL ,,Ogrodnikéw” Warszawa, Michat Bajorek (KL ,,Jenot” w Komorowie), Jarostaw Szabtowski (KL ,,Zielony
Krag” Warszawa), Jolanta Zadroga - wiceburmistrz, Hubert Betlejewski - burmistrz Miasta Ostréw Mazowiecka, Marcin Raczko (KL
»Mykita” Ostrow Mazowiecka, Marian Sikorski (KL ,,Bor” Dlugosiodlo, Pawetl Tyminski (KL ,,Bekas” Ostréw Mazowiecka)
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Burmistrz Hubert Betlejewski, wiceburmistrz Jolanta Zadroga, Jolanta Andruszkiewicz - prowadzaca konferencje
z przedstawicielami kot fowieckich: ,,Kamionka ,, Ostréow Mazowiecka, ,,Odyniec” Andrzejewo, ,Orzyc” Makéw Mazowiecki, ,,Puszcza’
Warszawa, ,,Muflon” Warszawa, ,Omulew” Dylewo, ktére wniosty duzy wktad w organizacje pikniku
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Burmistrz Hubert Betlejewski z przedstawicielami Klubow, Stowarzyszen i Organizacji Lowieckich. Od prawej: Zbigniew Koziot (KKiKL
Oddziat Bialskopodlaski), Krzysztof Oleszczuk (Oddzial Lubelski im. Wincentego Pola), Krzysztof Mielnikiewicz, Jarostaw Szabtowski
(Miedzynarodowe Bractwo Dziedzictwa Przyrody i Kultury Lowieckiej oraz Nadwislaniski Klub Safari) Hubert Betlejewski,

Rafal Pasteczka (Zespot Sygnalistow ,,Pasja”)

Od lewej: Jolanta Zadroga i Zbigniew Korejwo - red. nacz. ,,Mysliwca Warminsko-Mazurskiego”, Hubert Betlejewski z Monikg Tymin-
ska - prezeska Banku Spoétdzielczego w Ostrowi Mazowieckiej i Ryszardem Ochwatem - prezesem Oddziatu Warszawskiego KKiKL PZL



Ku pamieci




